
NK 3D Vlissingen 

Het weekend van 15 en 16 september was het zover. Hier hadden we 

allen naar uitgekeken. Het NK 3D. Voor de 5de editie en dan ook nog 

lekker dichtbij. In het Zeeuwse landschap rond het prachtige fort 

Rammenkens. Georganiseerd door onze vrienden van 

Handboogsociëteit  d'Eendracht. 

Ik moet zeggen,dat ze onder de vakkundige leiding van Tonny Wesselink, er twee prachtige dagen 

van hebben gemaakt. 

Na een officieel woordje van Tonny en de Wethouder van sport 

werd symbolisch het toernooi geopend door een jeugdlid van 

d`Eendracht. Hij deed dit, na een eerste mislukte poging , door een 

vuurpijl op een schietpak te schieten. Hierdoor werd het NK 3D 

Logo zichtbaar gemaakt.  

Het was een gezellige drukte bij d’Eendracht. Genoeg schutters 

aanwezig voor twee mooie dagen. Zelfs de weersvoorspellingen 

waren bijzonder goed. 

Er werd  geschoten volgens de NHB 3D reglement wat weer is gebaseerd op het IFAA reglement. 
Er zijn diverse klassen waarin men Nederlands kampioen kan worden: 

 CU - COMPOUND UNLIMITED 

 CB - COMPOUND BLANK 

 FSR -FREESTYLE RECURVE 

 BBR -BAREBOW RECURVE 

 BHR - BOWHUNTER RECURVE 

 LB - LONGBOW 

 HB - HISTORISCHE BOOG 
Daarnaast is er ook nog een mogelijkheid om  als team mee te doen 

Er waren twee routes uitgezet. Elke dag moest er een route worden afgewerkt. Hierbij worden de 
punten bij elkaar opgeteld en degene  met de meeste punten wordt  Nederlands kampioen.  

 

Route Warthog Route GEKO 

http://handboogsport.nl/userfiles/docs/wedstrijdsport/Nat_Bepalingen_boek3_3d_web.pdf


Natuurlijk kun je bij dit soort toernooien jezelf niet indelen in een groep en wordt dit voor je gedaan. 

Hierdoor konden we elkaar soms alleen terug zien als je over het parcours liep. 

Gerrie(CU), Cees(FRS), Jan(CU) en Mark(CU) zijn technische 

schutters. Zij startten op het GEKO parcours. Jeffrey(LB), Sjors(BHR) 

en Wesley(BHR) startten net als ik op het Warthog parcours. De 

spanning was wel een beetje af te lezen op de gezichten  van de 

boys.  

Iedereen was zoveel mogelijk ingedeeld bij schutters van dezelfde 

klasse. De Jongens waren geen aspiranten(tot 12 jr.) meer en 

waren allen ingedeeld als Heren Jeugd. Dit betekende dus zelf 

schrijven. Op zo’n toernooi zit je meestal met 5 schutters 

in een ploegje. De 1ste genoemde is de captain van het 

ploegje. Hij bepaalt bij onduidelijkheden de score. De 2de 

en 3de zijn de schrijvers en de 4de en 5de zijn de pijlen 

zoekers. 

Omdat het allemaal nog een beetje onduidelijk was 

startte Wesley in een verkeerd groepje, maar dat mocht 

verder zo doorgaan. Sjors en Jeffrey waren samen 

ingedeeld.  

Ik zelf zat bij de 3 echte toppers ingedeeld. Eduard Nuijts, 

Michael Witjes en  Jan Bosma. De twee eerste genoemden 

werden ook respectievelijk 1ste en 2de in de Historisch boog 

klasse. Het leuke was, dat ik met mijn eerste 4 schoten nog 

lekker met deze gasten mee liep… (Haha…)  

Natuurlijk bleef ik dat niet zo volhouden. Toch was deze dag  

niet verkeerd, ik eindigde met een score van 280pt. wat voor 

mij een hele goede prestatie was. 

Nog een moment van waardering van de topschutters kreeg 

ik voor een gedurfd schot tussen de bomen door op een 

bijna onmogelijke kill. Geraakt met mijn 2de pijl bracht een 

brede lach op mijn gezicht! 

Nog een mooi moment 

gebeurde op het einde van de 

wedstrijd. Jan Bosma was 5de schutter en schoot een echte Robin 

Hood. Dit is een situatie waarbij je een pijl van een voorgaande 

schutter achter op raakt en splitst. Ik had er nog nooit een live mee 

gemaakt en hier was het dan. De pijl van Michael stond in de weg 

voor een kill.  

Na de 1ste dag in de warme zon was ik blij met mijn score en gingen 

we voldaan maar vermoeid naar huis.  



Sjors had niet echt een goede dag met 270pt. Wesley en Jeffrey hadden het niet slecht gedaan met 

resp. 359pt. en 320pt. 

De 2de dag konden we direct verzamelen bij route GEKO. Was al via social media(FacebooK) door 

Mark Verlinden op de hoogte gebracht van de moeilijkheid voor barebowers.  De jongens waren wat 

relaxter dan gisteren.   

Bij aankomst en aanmelden hoorde iedereen in welk team hij/zij 

zat en welk doel er begonnen moest worden. Na een korte uitleg 

van Tonny werden de schutters weggebracht naar hun begin 

doel.  

Goed deze dag mochten we het parcours aflopen waar de 

technische schutters zijn begonnen. Het weer was vandaag een 

stuk minder dan gisteren. Zeker op de dijk waar je gevangen werd 

door de wind was een jas wel lekker geweest. 

Voor we deze ronde begonnen kwam ik nog 

een oude bekende tegen. Guus Geluk zoals ze 

hem noemen bij d’Eendracht. 

Guus was wat vermoeid want als organiseerde club heb je natuurlijk ook 

vrijwilligers nodig die vroeg in de ochtend al mee helpen in de voorbereidingen.  

Het bleek een te moeilijk parcours voor mij. De doelen stonden allen op redelijke 

afstand. Voor een geoefend schutter al moeilijk laat staan voor mij.  

Ik begon ook steeds meer tegen mezelf te schieten. Raakte pijlen kwijt 

in het hoge gras of schoot ze kapot. Ook dat kan gebeuren.   

Ik Sjors ook tegen. Hij was slechts maar in een 

groepje van twee. Een was er ziek naar huis 

gegaan en de rest was niet op komen dagen. 

Gelukkig had de uit Friesland afgereisde 

tegenstander zijn moeder mee genomen zodat ze 

zelf niet hoefden te schrijven/tellen. 

Ook bij hun ging het niet goed. Ze hadden ook 

moeite met de afstand.  

Eigenlijk schoten de meeste van de barebow schutters minder dan de dag 

ervoor. Het is niet voor niks het NK vertelde iemand me. Als het te makkelijk is 

dan zegt zo´n titel ook niks. 

Ik kwam aan het einde van de wedstrijd Eduard en Michael nog tegen. Het was 

duidelijk dat zij met elkaar om de titels streden. Eduard was echter als winnaar 

uit het veld gekomen.  

Hiernaast kan je zien hoe een winnaar eruit ziet. 

Gewoon duidelijk een echte traditionele schutter. 



Mooi is natuurlijk de Nederlandse Titel voor Jeffrey.  

Met zijn longbow schoot hij totaal 565 pt. bij elkaar. Goed voor de eerste 

plaats.  

Jeffrey Verburg 
(foto uit rondje in de wei) 

 

De uitslagen: 

JEUGD HEREN LB zaterdag zondag totaal 

  
pt. kill pt. kill pt. kills 

1 Verburg, Jeffrey 320 2 245 0 565 2 

2 Wijst Dennis 59 0 117 0 176 0 

        JEUGD HEREN BHR 
     

 1 Hengstum van, Lars 386 5 422 3 808 8 

2 Heide van der, R 398 3 409 8 807 11 

3 Diede Gommers 391 6 356 0 747 6 

4 Poppe, Joey 302 4 367 4 669 8 

5 Kamp, Steven 324 3 345 2 669 5 

6 Geurens, Wesley 359 1 288 1 647 2 

7 Ewijk, van Duncan 286 3 352 3 638 6 

8 Schoonberg Daniel 268 2 206 1 474 3 

9 Scholten, Sjors 270 1 187 0 457 1 

10 Pluijm Daniel 299 2 146 0 445 2 

11 Duijn, van Sjoerd 209 1 
  

209 1 

12 Klijberg, Tom 174 0 
  

174 0 

13 Baert, Geoffrey 83 0 
  

83 0 

        

        HEREN HB pt. kill pt. kill pt. kills 

1 Nuijts, Eduard 431 8 371 4 802 12 

2 Witjes, Michael 389 3 362 4 751 7 

3 Dijk van, Eric 389 3 338 3 727 6 

4 Kwak, Rob 367 5 344 2 711 7 

5 Schley, Mark 403 5 302 1 705 6 

6 Bosma, jan 305 5 330 2 635 7 

7 Sicot, Franck 338 3 284 3 622 6 

8 Porsch, Maarten 328 4 272 2 600 6 

9 Verdult, Jan 305 3 264 2 569 5 

10 Hauke Gipp 294 2 271 3 565 5 

11 Barten, Guilhermo 257 1 269 2 526 3 

12 Scholten, Humprey 280 3 212 0 492 3 

13 Luijk van, Chris 264 3 218 0 482 3 

14 Metzlar, Alle 229 1 242 1 471 2 

15 Tump, Koen 235 0 230 1 465 1 



        
HEREN FSR pt. kill pt. kill pt. kills 

1 Kanters Harm 479 8 533 13 1012 21 

2 Dijck, van Jan 440 10 499 11 939 21 

3 Maas, Gerard 466 6 460 5 926 11 

4 Pieters, Cees 428 5 445 9 873 14 

5 Sande, v/d Dennis DNF 
    

 

        
 

HEREN CU pt. kill pt. kill pt. kills 

1 Kouwenberg, Stefan 523 12 591 27 1114 39 

2 Weterings, Stijn 529 15 579 23 1108 38 

3 Kuppen, Theo 523 13 576 23 1099 36 

4 Hans van der Velden 526 13 567 21 1093 34 

5 Wiering, Jochem 529 18 563 20 1092 38 

6 Faro Jeroen 514 13 570 20 1084 33 

7 Zanden, v/d Bart 517 12 564 21 1081 33 

8 Esenkbrink, Hendrik 526 11 549 12 1075 23 

9 Dekkers, Peter 499 10 570 21 1069 31 

10 Vlodrop van Olaf 500 12 567 19 1067 31 

11 Toor van, Bauke 506 13 551 19 1057 32 

12 Carlo Robbé 517 12 537 19 1054 31 

13 Hamer, Vincent 505 12 549 16 1054 28 

14 Oever, van den Erik 508 13 543 17 1051 30 

15 Leereveld, Luc 490 9 560 21 1050 30 

16 Smitskamp, Gerrie 496 10 552 16 1048 26 

17 Heijstek, Wim 496 9 551 16 1047 25 

18 Hartjes, Rick 457 6 565 21 1022 27 

19 Hessels, Martin 460 6 555 18 1015 24 

20 Velthuis, John 454 6 558 20 1012 26 

21 Witte, de Jan 443 4 539 13 982 17 

22 Kraay, van Kevin 441 8 535 18 976 26 

23 H.A.van Teunenbroek 444 9 525 17 969 26 

24 Hoogkamer, Frits 428 7 540 15 968 22 

25 Linden v/d Mark 461 6 485 13 946 19 

26 Elstgeest, Dick 449 5 478 8 927 13 

27 Enthoven, Jan 514 12 217 10 731 22 

28 Vlodrop van Nico 458 4 0 0 458 4 

 

 


